BODY-WICKEL  entschlacken und kriftigen das Gewebe (4 Body-Wickel buchen +1 gratis)

ALGEN-WICKEL leichte, normale Celluite
ROSEN-WICKEL besonders harte Cellulite
ICE-WICKEL Ideal bei Venenproblemen und Besenreiser. Stark entstauend und kiihlend

50 min. € 35,00

MEERSALZKORPERPEELING

25 min. € 25,00

MEERSALZKORPERPEELING

mit anschlieBender Jojobakdrperpackung

60 min. € 45,00

OHRENKERZEN

25 min. € 18,00



WOHLFUHLEN
+ Wohltuende Gesichtsmassage
¢ Alpenkrauterbad
« Manikiire

Giveaway: Alpine Korperpflege 50 ml

85 min € 78,00

BODY VITAL

% Meersalzpeeling
+ Duftélbad deiner Wahl
% Buttermilch (Stute) Kérperpackung

Giveaway: Alpine Kérperpflege 50 ml

90 min € 77,00

ENTSPANNEN

% Viel Erfolg in kurzer Zeit (Gesichtsbehandlung)
% Lavendelbad
+« Jojoba Kérperpackung

Giveaway: Alpine Korperpflege 50 ml
85 min € 79,00

Aus organisatorischen Griinden bitte friihzeitig anmelden.




HANSEL UND GRETEL

Pedikiire

B3

» Fussbad

feilen

» lackieren

» Abschlusscreme
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B3

30 min € 15,00

LILLY-FEE

Manikiire

B3

» Fingerbad
feilen

» lackieren
Abschlusscreme
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o<

0,
o

30 min € 15,00

TEENAGER GESICHTSBEHANDLUNG

(10 - 15 Jahre)

+ Reinigung

< Vapozon

% Peeling

% ausreinigen

% Maske

«¢ Abschlusscreme

45 min € 42,00




Saunen

Solarium

Dampfbad
Infrarotkabine
Warmebank
Ruheraum
Erlebnisdusche
Hallenbad
AuBenpool fir Kinder
Wassergymnastik
Fitnessraum

Nordic Walking
Mountainbiken
Familienwanderung

Sauna
Damensauna
Solarium
Dampfbad
Infrarotkabine
Warmebank
Ruheraum
Erlebnisdusche
Hallenbad
Fitnessraum
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Energicbalance

Dies ist eine Kombination aus alten fernostlichen Techniken und Methoden der
Quanten-Energetik um die Gesundheit zu erhalten und zu férdern.

Durch sanften Druck mit Daumen, Fingern und Handen, auf speziell ausgewahlte
Punkte auf den Meridianen (= Energieleitbahnen), durch dehnen, abklopfen sowie
energetisches Ausgleichen, konnen sich Blockierungen und Verspannungen lésen.

Die Energie kann wieder frei flieBen, der Heilungsprozess wird bei Beschwerden in
Gang gesetzt und positiv unterstiitzt. Kérperliches und seelisches Gleichgewicht
kénnen sich wieder einstellen.

Energiebalance kann bei allen
Beschwerden angewendet werden und
ist auch fiir Kinder sehr wohltuend.

Sie liegen auf einer weichen Matte
am Boden, bequeme Kleidung und
Socken sind empfehlenswert.

Erwachsene: 60 Minuten € 50.-
Kinder: 15 Minuten € 15.-
25 Minuten € 24.-

AS ORIGINAL
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www.lerchenwald.at

Jean CEL DR. GRANDEL Y GEHWOL

COSMETIQUE

Mit diesem Beauty-Prospekt verlieren alle anderen Beauty-Prospekte ihre Giiltigkeit
(Druck: Mérz 2012). Anderungen und Irrtiimer vorbehalten!
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